Regulamin Spartakiady Przedszkolaków - czyli sportowej 
rywalizacji przedszkolaków.

&1
Postanowienia ogólne

1. Spartakiada Przedszkolaków jest przedsięwzięciem realizowanym przez Przedszkole Publiczne Nr 8 w Czechowicach –Dziedzicach.
2. Spartakiada Przedszkolaków będzie realizowana w czerwcu 2021 r. na terenie własnej placówki przedszkolnej.
3. Koordynatorem Spartakiady Przedszkolaków odpowiedzialnym za dostarczenie nagród dla uczestników Spartakiady jest dyrektor Przedszkola Publicznego Nr 8 w Czechowicach –Dziedzicach. 
4. Spartakiada ma zasięg gminny, tzn. uczestniczyć w niej mogą wszystkie publiczne placówki przedszkolne znajdujące się na terenie Gminy Czechowice-Dziedzice.
5. W spartakiadzie mogą wziąć udział dzieci do lat 6, za zgodą prawnych opiekunów i niemające przeciwwskazań zdrowotnych.
6. W spartakiadzie przedszkole może wystawić maksymalnie 3 drużyny, każda drużyna może przyjąć swoją nazwę.
7.Zmagania sportowe odbędą się na terenie danej placówki, na zewnątrz w przedszkolnym ogrodzie lub w razie niepogody w środku placówki.
8. Spartakiada – należy przez to rozumieć Spartakiadę Przedszkolaków, czyli zmagania sportowe dzieci w wieku przedszkolnym. 
9. Uczestników Spartakiady – należy przez to rozumieć przedszkole, które zgłosiło swój udział w Spartakiadzie.
10. Zawodnik – należy przez to rozumieć członka drużyny przedszkolnej.
11. Drużyna – składa się maksymalnie z 10 osób.

&2 
Cele Spartakiady

Celami Spartakiady jest:
· propagowanie bezpiecznych zabaw na powietrzu, 
· zachęcanie dzieci do uczestnictwa w zabawach i grach sportowych, 
· propagowanie zdrowego stylu życia poprzez aktywne spędzanie czasu, 
· rozwijanie sprawności fizycznej i odporności psychicznej dzieci, 
· tworzenie atmosfery współpracy i współdziałania w zespole,
· poznawanie i przestrzeganie zasad zdrowej rywalizacji sportowej,
· rozwijanie odporności emocjonalnej w sytuacjach porażki lub zwycięstwa,
· wdrażanie do przestrzegania reguł w zawodach sportowych.


§ 3
Konkurencje sportowe 

1. „Tor przeszkód” – bieg po linii prostej z woreczkiem na głowie, pozostawienie woreczka w obręczy, pokonanie 4 płotków o wysokości około 20 cm., przejście pod 2 wysokimi płotkami, obiegnięcie pachołka i powrót na linię startu/mety. Startuje 6 zawodników (3 dziewczynki, 3 chłopców). Liczy się łączny czas drużyny. 

2. „Slalom” – turlanie piłki między pachołkami, obiegnięcie ostatniego pachołka. Drogę powrotną dziecko pokonuje tak samo i podaje piłkę następnemu zawodnikowi, ustawiając się na kocu kolejki. Konkurencje uważa się za zakończoną, gdy dziecko pierwsze znowu będzie na początku. Piłka duża dmuchana tzw. rehabilitacyjna. Startuje 6 zawodników i decyduje czas pokonania konkurencji. 

3. „Długość rzut” – rzut woreczkami na odległość. Każdy zawodnik w drużynie kolejno wykonuje po dwa rzuty woreczkami. Na wynik składa się suma uzyskanych metrów uzyskanych z dwóch rzutów. Startuje 6 zawodników (3 dziewczynki, 3 chłopców)
 
4. „Kręgle” - Każdy zawodnik wykonuje dwa rzuty piłeczką. Na wynik składa się suma zbitych kręgli przez wszystkie dzieci z drużyny. Startuje 6 zawodników (3 dziewczynki, 3 chłopców). Kręgle ustawiane są po wykonaniu dwóch rzutów przez każde dziecko.
 
5. „Zgadywanka przyrodnicza” - Dzieci odgadują nazwy zwierząt (ptaków) i roślin. Za każdą poprawną odpowiedź drużyna dostaje 5 punktów. W konkurencji biorą udział wszystkie dzieci z drużyny jednocześnie.
 
6. „Przeciąganie liny” – drużyna składa się z 6 zawodników (3 dziewczynki, 3 chłopców). Zawodnicy występują w obuwiu płaskim. Wygrywa drużyna, która przeciągnie na swoją stronę rywali. Drużyna może być w rękawicach. 

7. Uświadamianie dzieciom problemu uzależnień, zagrożeń wynikających z nadmiernego korzystania z komputera, Internetu poprzez wykonanie pracy plastycznej pt.: „Złodziej Czasu” .  Autorzy prac mają zachęcić młodych ludzi do zdrowego stylu życia, poprzez zdrowe odżywianie i aktywność fizyczną (projekt przygotowany wcześniej i wystawiony na stronie internetowej lub portalu społecznościowym w dniu spartakiady). 



§ 4 
Zasady uczestnictwa 

1. W Spartakiadzie rywalizują drużyny wewnątrzprzedszkolne składające się z dzieci do 6 lat. 
2. Do udziału w Spartakiadzie Uczestnicy zgłaszają max 10 – osobowe drużyny wraz z nauczycielem – opiekunem. 
3. Przedszkole lub oddział przedszkolny może zgłosić maksymalnie 3 drużyny. 
4. Spartakiada Przedszkolaków odbywa się na terenie własnej placówki.
5. Przebieg Spartakiady Przedszkolaków musi być nagrany lub zrelacjonowany (sesja zdjęciowa na tle transparentu: „SPARTAKIADA 2021”) i najpóźniej do tygodnia po zorganizowanej imprezie sportowej, powinien zostać wystawiony na stronie internetowej lub portalu społecznościowym danej placówki.
6. Zgłoszenie drużyn odbywa się drogą mailową na adres pp8@czechowice.edu.pl za pomocą formularza zgłoszeniowego stanowiącego załącznik nr 1 do niniejszego Regulaminu. 
7. Placówka wyznacza sobie dokładny termin przebiegu imprezy sportowej, jednak nie później niż do 25.06.2021 r.
8. Zgłoszenia drużyn będą przyjmowane drogą mailową do 31.05.2021 r.

§ 6
Przebieg zawodów

1. W dniu zawodów drużyna przybywa wraz z opiekunem na miejsce rywalizacji. Nad bezpieczeństwem drużyny w trakcie zawodów czuwa jej opiekun. 
2. W zawodach w charakterze kibiców może uczestniczyć pozostała społeczność przedszkolna, tj. kadra pedagogiczna, inne przedszkolaki. 
3. Miejscem rywalizacji będzie ogródek przedszkolny lub sala gimnastyczna każdej placówki.
4. W stosunku do zawodników wymagany jest strój sportowy i obuwie sportowe (płaskie). Ponadto zawodnicy tej samej drużyny powinni być ubrani w jednakowe kolorystycznie koszulki. 
5. Nad zmaganiami każdej drużyny będzie czuwał Sędzia Drużynowy. Jego zadaniem będzie opieka nad drużyną w trakcie zawodów, czuwanie nad prawidłowością wykonywania konkurencji oraz zliczanie punktów drużyny. 
6. Wszystkie konkurencje będą punktowane według schematu ustalonego wewnątrz placówki. I, II oraz III miejsce będzie tak samo nagrodzone.
7. Nad całością zmagań będzie czuwał Sędzia Główny (dyrektor, wicedyrektor placówki lub inny nauczyciel powołany przez dyrektora danej placówki).
8. Spartakiada Przedszkolaków jest realizowana pod patronatem Burmistrza Czechowic –Dziedzic. 
§ 7
Postanowienia końcowe
 
1. Przesłanie Formularza zgłoszeniowego, o którym jest mowa w par. 5 oznacza zapoznanie się i akceptację niniejszego Regulaminu. 
2. W kwestiach nie zapisanych w niniejszym Regulaminie ostateczne decyzje podejmują Organizatorzy Spartakiady. 
3.  Niniejszy Regulamin wraz z załącznikami jest dostępny na stronie internetowe placówki koordynującej Spartakiadę Przedszkolaków - Przedszkole Publiczne Nr 8 w Czechowicach-Dziedzicach www.pp8.pl




























[bookmark: _GoBack]ZAŁĄCZNIK NR 1 do Regulaminu Spartakiady Przedszkolaków

ZGŁOSZENIE DRUŻYNY DO „SPARTAKIADY PRZEDSZKOLAKÓW”
Zgłaszamy drużynę przedszkolną do uczestnictwa w Spartakiadzie Przedszkolaków organizowanej przez Przedszkole Publiczne Nr 8 w Czechowicach-Dziedzicach 

	Dane teleadresowe zgłaszanego przedszkola
	Pełna nazwa przedszkola
	

	
	Adres przedszkola
	

	
	Numer telefonu do przedszkola
	

	
	Adres e-mail do przedszkola
	

	Dane dotyczące drużyny/drużyn
	Liczba zgłaszanych drużyn
	

	
	Imię i nazwisko osoby wyznaczonej w przedszkolu do kontaktów roboczych z organizatorami (proszę podać adres mailowy do w/w osoby lub jej numer telefonu)
	

	
	Imię i nazwisko opiekuna Drużyny nr 1
	

	
	Imię i nazwisko opiekuna Drużyny nr 2 (jeśli dotyczy)
	

	
	Imię i nazwisko opiekuna Drużyny nr 3 (jeśli dotyczy)
	



………………………………………                           ………………………………………
                      data                                                          pieczęć i podpis dyrektora przedszkola  

Niniejsze zgłoszenie jest jednocześnie potwierdzeniem zapoznania się i akceptacji REGULAMINU „SPARTAKIADY PRZEDSZKOLAKÓW - czyli sportowej rywalizacji
przedszkolaków” WYPEŁNIONĄ KARTĘ ZGŁOSZENIA PROSZĘ WYSŁAĆ: email:pp8@czechowice.edu.pl
